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Lundi
	
Mardi
	
Mercredi
	
Jeudi
	
Vendredi

	
Entrée
	
Carottes râpées
	Friand à la viande
	
Mortadelle
	
Salade Coleslaw
	Betteraves rouges vinaigrette

	
Plat
	
Toulouse grillée
	
Chili sin carne
	Côte de porc crème et fines herbes
	Escalope cordon bleu
	Merlu à l’indienne

	
Accompagnement
	Semoule, ratatouille
	
Riz créole
	Purée, julienne de légumes
	Gratin de pommes de terre aux brocolis
	
Spaghettis

	
Fromage ou laitage
	
Tomme grise
	
Yaourt sucré
	
St Morêt
	
Crème de gruyère
	
Brie

	
Dessert
	Compote de pomme
	
Fruit de saison
	Crème au chocolat
	
Doonuts
	
Fruit de saison
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Lundi
	
Mardi
	
Mercredi
	
Jeudi
	
Vendredi

	
Entrée
	
Saucisson à l’ail
	
Tomate mimosa
	
F
	
Taboulé
	
Potage

	
Plat
	Saucisse de Francfort
	
Poissonnette
	
E
	Tarte aux fromages
	Fricassée de Merlu au curcuma

	
Accompagnement
	
Tortis
	
Blé
	
R
	Pommes lamelles sautées
	
Riz doré

	


Fromage ou laitage
	

Coulommiers
	

Emmental
	


I
	

Pyrénées
	

Camembert

	
Dessert
	
Fruit de saison
	
Yaourt aromatisé
	
E
	
Fruit de saison
	Compote de pomme framboise
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Lundi
	
Mardi
	
Mercredi
	
Jeudi
	
Vendredi
Action production locale

	
Entrée
	Betteraves rouges vinaigrette
	
Salade de pâtes
	Haricots verts vinaigrette
	Macédoine mayonnaise
	
Salade Roméo

	
Plat
	
Rôti de porc
	
Haché de boeuf
	
Petit salé
	Œufs à la marocaine
	Médaillon de merlu au citron

	
Accompagnement
	
Poêlé rustique
	Potatoes, petits pois
	
Lentilles 
	
Semoule
	
Riz, épinards

	

Fromage ou laitage
	

Carré de l’est
	

Tomme grise
	
Petit Suisse sucré
	

St Paulin
	
Yaourt nature production Picarde

	
Dessert
	Mousse au chocolat
	Fruit de saison
	Compote pomme banane
	Gâteau fourré chocolat
	Pomme production Picarde


[image: ][image: ]Menus semaine du 23 au 27 novembre 2020

	
	
Lundi
	
Mardi
	
Mercredi
	
Jeudi
	
Vendredi


	
Entrée
	
Potage
	Céleri rémoulade
	
Chou rouge
	Salade Lapérousse
	
Œuf mayonnaise

	
Plat
	
Jambon
	Carbonnade Flamande
	Escalope de volaille au jus
	
Bolognaise
	Brandade de morue

	
Accompagnement
	Pommes noisettes
	Blé à la provencale
	Riz, épinards à la crème
	
Spaghettis
	
Salade verte

	
Fromage ou laitage

	
Six de Savoie
	
Gouda
	
Brie
	
Camembert
	
Emmental

	
Dessert
	Gaufre au sucre
	
Fruit de saison
	
Cocktail de fruit
	
Flan caramel
	
Fruit de saison
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Lundi
	
Mardi
	
Mercredi
	
Jeudi
	
Vendredi


	
Entrée
	Betteraves rouges vinaigrette
	Carottes à l’ananas
	
Salade Coleslaw
	Concombre vinaigrette
	Salade pépinettes

	
Plat
	
Haché de bœuf 
	Omelette nature
	
Tartiflette
	Beignets de volaille
	Poisson aux amandes

	
Accompagnement
	Semoule, pipérade
	
Frites au four
	
Salade verte
	
Pâtes
	
Riz créole

	
Fromage ou laitage

	
Camembert
	Crème de gruyère
	
St Paulin
	
Brie
	
Gouda

	
Dessert
	
Fruit de saison
	
Gélifié vanille
	Compote pomme banane
	
Pompon
	
Fruit de saison
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Lundi
	
Mardi
	
Mercredi
	
Jeudi
	
Vendredi


	
Entrée
	
Salade Roméo
	
Salami
	Tomates au basilic
	Rémoulade de céleri aux pommes
	
Potage

	
Plat
	
Poisson panés
	Filet de poisson à l’échalote
	Paupiette de veau
	
Tomate farcie
	Escalope viennoise

	
Accompagnement
	Pommes vapeurs, épinards à la crème
	
Semoule, petits pois
	
Purée
	
Pommes campagnardes
	
Lentilles

	
Fromage ou laitage

	
Gouda
	
Yaourt sucré
	
Emmental
	
Brie
	
Edam

	
Dessert
	Liégeois chocolat
	
Fruit de saison
	Fromage blanc aux fruits
	Compote pomme ananas
	
Fruit de saison
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Lundi
	
Mardi
	
Mercredi
	
Jeudi
Repas de Noël
	
Vendredi


	
Entrée
	
Carottes râpées
	Salade aux œufs
	Betteraves vinaigrette
	Terrine forestière
	Crêpe au fromage

	
Plat
	Boules de volaille à la tomate
	
Saucisse fumée
	
Carbonnara
	Dinde aux marrons
	
Poissons panés

	
Accompagnement
	Semoule, chou-fleur à la crème
	Riz, jardinière de légumes
	
Coquillettes
	Pommes sautées et persillades
	Purée aux haricots verts

	
Fromage ou laitage

	
Mimolette
	
Crème de gruyère
	
Brie
	
Camembert
	
Petit suisse sucré

	
Dessert
	Compote de pomme
	Liégeois chocolat
	
Fruit de saison
	
Bûche de Noël
	
Fruit de saison
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